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Circ. n. 147
Milano, 20 NOVEMBRE 2025
Al SIGNORI DOCENTI
E p.c. DSGA e ATA
REGISTRO ELETTRONICO

OGGETTO: "GENITORI CONSAPEVOLI: AFFETTIVITA, RISCHI LEGALI E
SICUREZZA DIGITALE"_CORSO DI FORMAZIONE ON LINE E IN
PRESENZA PER GENITORI E DOCENTI

Si comunica che, a partire da GIOVEDI’ 27 novembre, questo Liceo ha organizzato, con
il supporto della ONLUS FAREXBENE, un percorso di formazione/informazione di quattro
incontri multidisciplinari rivolti alle famiglie degli studenti e ai docenti, per I’acquisizione di
strumenti utili per affrontare temi come Daffettivita, le differenti forme di bullismo e
cyberbullismo, le relative implicazioni legali e il corretto utilizzo e consapevole del web e dei
social e la sicurezza in rete.

Gli incontri si svolgeranno in presenza in Sala Hajech, ma sara possibile usufruirne
contemporaneamente in streaming, tramite un link che sara comunicato successivamente, e
saranno interattivi, con ampio spazio per domande e momenti di confronto tra i partecipanti.

Di seguito il calendario e la descrizione del Progetto.
- 27 novembre ore 18/20: Psicologa Mereghetti
- 15 gennaio ore 18/20: incontro legale, Avvocato Crugnola

- 5 febbraio (in vista del Safer Internet Day) ore 18/20: primo incontro digital con Galimberti
- 16 febbraio ore 18/20, secondo incontro digital con Galimberti

Auspicando un’ampia partecipazione, si porgono

Cordiali saluti.

La Dirigente Scolastica
Emilia Ametrano

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, c. 2 del D.lgs. n. 39/93)

[Digitare qui] [Digitare qui] [Digitare qui]


mailto:misl01000c@istruzione.it
mailto:misl01000c@pec.istruzione.it
http://www.liceoartisticodibrera./

[Digitare qui]

Progetto "GENITORI CONSAPEVOLI: AFFETTIVITA, RISCHI LEGALI
E SICUREZZADIGITALE"

Obiettivo: Il progetto nasce con I’intento di supportare i genitori degli studenti del Liceo Acrtistico di
Brera, aiutandoli a comprendere meglio il mondo in cui i loro figli crescono. Attraverso una serie di
incontri multidisciplinari, vogliamo offrire strumenti utili per affrontare temi delicati come
I’affettivita, le differenti forme di bullismo e cyberbullismo, le relative implicazioni legali e il sempre
pill importante corretto utilizzo e consapevole del web e dei social e la sicurezza in rete.

Struttura del Progetto: Il percorso progettuale consta di 4 incontri, per un totale di otto ore, che
permettera ai genitori e in piu in generale alla comunita educante, di approfondire queste tematiche da
diverse prospettive.

1° Incontro — Affettivita e Linguaggio Non Verbale (2 ore)

Relatore: Psicologa. Nel primo incontro, una psicologa guidera i genitori nella comprensione del
mondo emotivo dei propri figli. Si parlera di come migliorare la comunicazione in famiglia, di come
riconoscere eventuali segnali di disagio nei ragazzi e dell’importanza del linguaggio non verbale. A
volte, un gesto 0 un’espressione possono dire molto piu delle parole, ed é fondamentale imparare a
cogliere questi segnali. L’obiettivo € fornire strumenti concreti per costruire un dialogo piu aperto e
sereno con i propri figli e saper riconoscere e prevenire i segni di un disagio che potrebbe andare al di 1a
dei normali processi di cambiamento adolescenziale.

2° Incontro— Rischi Legali del Bullismo e Cyberbullismo (2 ore)

Relatore: Avvocato. Il secondo appuntamento sara condotto da un avvocato esperto di diritto minorile,
che illustrera i rischi legali legati ai fenomeni del bullismo e del cyberbullismo. Verranno approfonditi
i concetti di responsabilita dei minori e dei genitori (responsabilita civile e penale), le conseguenze
legali di azioni online come la diffamazione, lo stalking, il sexting e il revenge porn. Inoltre, si parlera
delle procedure daseguire in caso di segnalazione o denuncia. Sara un incontro molto pratico, dove sara
fornita la cosiddetta “Cassetta degli attrezzi”, cioe gli strumenti utili per comprendere come tutelare i
propri figli e intervenire tempestivamente in situazioni problematiche.

Saranno inoltre condivisi i contenuti principali della legge 71 del 2017 sul cyberbullismo e la nuova
legge inerente il bullismo, n°70 del 2024.

3° Incontro — Consapevolezza Digitale: social e game come e perche funzionano (2 ore)

Relatore: Esperto Digital Viviamo inun’epoca in cui il digitale € parte integrante della vita quotidiana
dei ragazzi. Questo incontro, condotto da un esperto del settore, offrira una panoramica sulle
piattaforme piu utilizzate dagli adolescenti, mettendo in luce le opportunita e i rischi della rete. Si
parlera del fenomeno delle fake news, della manipolazione delle informazioni e delle strategie per
riconoscere e combattere la disinformazione. Inoltre, verranno presentati strumenti di parental control e
consigli pratici per promuovere un utilizzo sicuro e responsabile del web.

4° Incontro — Protezione Online: 1A, truffe, predatori e sicurezza (2 ore)

Relatore: Esperto Digital Nell’ultimo incontro, I’attenzione sara focalizzata sulla protezione online.
L’esperto digitale illustrera i pericoli legati all’Intelligenza Artificiale Generativa, alle diverse forme di
truffe online e ai predatori digitali, spiegando come riconoscerli ed evitarli. Si parlera dell’importanza
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della protezione dei dati personali e delle misure che ogni genitore puo adottare per garantire la
sicurezza dei propri figli in rete. Verranno forniti consigli pratici su come educare i ragazzi a un uso
consapevole della tecnologia.

Metodologia: Gli incontri saranno pensati per essere interattivi, con ampio spazio per domande e
momenti di confronto tra i partecipanti. | genitori ricevgranno materiali informativi e strumenti pratici
dautilizzare nella quotidianita. Inoltre, verranno ‘ concreti per stimolare lariflessione e la
discussione.

FARE X BENE ETS

MILANO
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